
どうして
会を作ったの？

　はじめまして。発達のでこぼこが気になる子供さんをもつ保護者のための会、
「でこぼこ保護者会」です。この度立山町で活動を始めました。
　発達のでこぼこによって大変なこと楽しいことを伝え合ったり発達に関する情報
を共有したりして、保護者の心が軽くなるような活動をしていきたいと思います。　　　
　いつもでこぼこキッズの子育てに奮闘しているみなさん、同じように頑張ってい
る保護者と気軽にお話ししてみませんか。

　代表の私も小学生のでこぼこキッズの母で
す。毎日笑ったり悩んだりを繰り返しながら
楽しく子育てしています。　
　そんな私も最初はどうしていいかわからず
とても孤独を感じました。そして同じ保護者
の方とお話ししてみたいと思いましたが、身
近にそのような会はありませんでした。
　それから数年経ち、同じような場を必要と
しているママやパパが他にもたくさんいると
感じ、この「でこぼこ保護者会」を作ろうと
思いました。

悩みや困りごとを話す
ことで少しでも⼼が軽
く笑顔になれたら良い
なと思います。

⼦供さんの診断の有
無も関係ありませ
ん。

会と⾔っても登録など
がいるものではなく、
どなたでも気軽にご参
加いただけます。

はじめ
まして！

　定期的に座談会を開催します。
　美味しいコーヒーやお茶を用意しますの
で、ひととき子育てから離れてほっとして
もらえたらと思います。
　のんびりするもよし困っていることや聞
きたいことを自由にお話するもよしです。
　時には先輩保護者を招き、子育てや進路
のアドバイスをもらったり、発達の専門家
の講習を聞いたりと、知識や情報を共有す
る場にもなったらいいなと思っています。
立山町の行政支援の紹介も致します。

どんな
ことをするの？



2月26日　 10：00～11：30

座談会

　でこぼこ保護者会のInstagramでは、
次回の座談会の日程や、発達に関する
情報を投稿します。どうぞご覧ください。

でこぼこ保護者会 Instagramのご紹介 

参  加  費
対       象
参加方法
締め切り

　初開催の今回は「放課後デイサービスヴィストカレッジ」　
ディレクターの林原洋二郎さんを進行役にお迎えし、初めて
どうしのメンバーでもお話しやすいよう手助けしていただき
ます。発達のスペシャリスト林原さんにあれこれ質問もでき
ますよ。どうぞお気軽にご参加ください。

お問い合わせ・ご参加申し込みは
InstagramのDMへメッセージを送信、
または076-482-6401（代表池田）へお電話ください。

　保護者の皆さんにリラックスして何でもお話して頂きたい為子供
さんは入れません。（生後12か月までの子供さんは大丈夫です）
　会場の谷口集学校の1階にキッズスペースがあります。例えばパ
パは子供さんと遊んでママは座談会へ、次回の座談会はパパとママ
交代して、という風にご家族で来られることも出来ます。
　なお、キッズスペースは必ず保護者同伴でご利用ください。

お 願 い

日
谷口集学校　4階ふらっとテラス（住所：立山町谷口43）

第一回

www.instagram.com/dekoboko_hogosya

 主催：でこぼこ保護者会　　　後援：立山町教育委員会

: 500円（飲み物と小さいお菓子付き）
: 2歳くらい～中学生くらいまでの子供さんの保護者
: 参加ご希望の方は下記のInstagramのDMまたは電話番号にご連絡ください
: 2月19日（日）までにお申し込みください

次 回 の
座 談 会 は
3 月 1 9 日


